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Program mezinárodního kempu 2022 

Středa, 27.07.2022 

13:00 Příjezd účastníků 
14:00 Oběd 
14:30 Ubytování účastníků 
16:00 Rozdělení do skupin 
16:00 Volné hraní na kuželně 
20:00 Večeře 
20:30 Setkání účastníků kempu 
22:00 Noční odpočinek 

Čtvrtek, 28.07.2022 

07:00 Ranní rozcvička 
08:00 Snídaně 
09:30 Testování po skupinách 
13:00 Oběd 
15:30 Pokračování v testování 
20:00 Večeře 
20:30 Setkání a analýza dne 
22:00 Noční odpočinek 

Pátek, 29.07.2022 

07:00 Ranní rozcvička 
08:00 Snídaně 
09:30 Soutěž 120 hs 
13:00 Oběd 
15:30 Pokračování v soutěži 120 hs 
20:00 Večeře 
20:30 Setkání a analýza dne 
22:00 Noční odpočinek 

Sobota, 30.07.2022 

07:00 Ranní rozcvička 
08:00 Snídaně 
09:30 Soutěž tandemů mix 
13:00 Oběd 
15:30 Pokračování v tandemech mix, 
 kvalifikace soutěže sprint 
20:00 Večeře 
20:30 Setkání a analýza dne 
22:00 Noční odpočinek 

Neděle, 31.07.2022 

07:00 Ranní rozcvička 
08:00 Snídaně 
09:30 Soutěž sprint 
13:00 Oběd 
15:30 Pokračování ve sprintu 
20:00 Večeře 
20:30 Setkání a analýza dne 
22:00 Noční odpočinek 

Pondělí, 01.08.2022 

07:00 Testování 1500 m 
08:00 Snídaně 
09:30 Soutěž 120 hs jednotlivců 
13:00 Oběd 
15:30 Pokračování v soutěži 120 hs 
20:00 Večeře 
20:30 Setkání a vyhlášení výsledků, 
 předání diplomů a medailí 
22:00 Noční odpočinek 

Úterý, 02.08.2022 

08:00 Snídaně, 
 odjezd účastníků kempu, 
 zakončení kampu 


